
Naturheilverfahren   
Erweiterte ärztliche Verfahren   
Neuraltherapie   

Ihre Notizen:

Phytotherapie 
Hydrotherapie
Ernährungstherapie 
Ordnungstherapie 
Bewegungstherapie
Kinesio-Taping
Schröpfkopfmassage
Darmsanierung
Mikronährstofftherapie
Vitamin-C-Infusion
Ohrakupunktur
Neuraltherapie

Preise für Selbstzahler   
Naturheilverfahren

Erster Termin 	 100 Euro
	 - Arztkontakt ca. 30 Minuten 
	 - Therapieplanung und Sichtung Ihrer Befunde 
	 - erste Behandlung	

Folgetermine (zzgl. evtl. Sachkosten)	 50 Euro

Schmerztherapie bei akuten 
Rückenschmerzen 	 20 EUR

Colibiogen („Darmkur“) 	 5 x 15 Euro

Vitamine und Eigenblut-Therapie 	 15 Euro

Serum-Therapie 	 55 Euro
	 - Blutentnahme
	 - Serumherstellung
	 - Injektion	

Vitamin-C-Infusion mit Behandlung	 70 Euro

Procain-Infusion 	 30 Euro

Schröpfkopfmassage 	 20 Euro

Kinesiotaping 	 5 – 20 Euro 
		  je nach Gebietsgröße

Krebstherapie mit der Mistel
(begleitend zur Chemo- oder Strahlentherapie) 

1. Termin 	 50 Euro 
	 Befundbesprechung, 
	 Therapieplanung und Therapiebeginn

Folgetermine 	 20 Euro

Bitte erkundigen Sie sich bei Ihrer Krankenkasse nach 
Zusatzleistungen für Naturheilverfahren.

Dr. med. Viktoria Borrmann   
Praxis Kröger
Bochum-Weitmar

Dr. med. Viktoria Borrmann   
Praxis Kröger
Gesundheitszentrum Weitmar 

Hattinger Straße 334 
44795 Bochum

Telefon: 0234 472100
info@naturheilkunde-borrmann.de

1.OG mit Fahrstuhl
Barrierefreier Zugang



Liebe Patienten,
Ich bin seit 2020 Teil der Gemeinschaftspraxis Kröger.   

Ich bin Fachärztin für Innere Medizin und Gastroenterologie und 
habe mich im Laufe meines Werdegangs im Bereich der Natur-
heilverfahren spezialisiert. 

Die Kombination aus moderner Schulmedizin und wissen-
schaftlich gesicherten Naturheilverfahren („integrative Me-
dizin“) eröffnet Therapieperspektiven, die eine nachhaltige und 
langfristige Besserung des Gesundheitszustandes erzielen. 

Ich freue mich sehr, Ihnen    
dieses breite Angebot hier anbieten 
zu können.   

Dr. med. Viktoria Borrmann  
und das Team der Praxis Kröger

Naturheilkundliches Angebot   
Phytotherapie  
	 (Pflanzliche Arznei, therapeutische Tees, Misteltherapie)
Hydrotherapie (Auflagen, Wickel)
Ernährungstherapie (auch therapeutisches Fasten)
Ordnungstherapie  
	 (Stärkung eigener Ressourcen, „Mini-Meditation“)
Bewegungstherapie
Kinesio-Taping
Schröpfkopfmassage

Erweiterte ärztliche Verfahren   
Darmsanierung (Mikrobiomanalyse)
Mikronährstofftherapie
Vitamin-C-Infusion
Ohrakupunktur
Neuraltherapie

Neuraltherapie   
Neuraltherapie ist ein Injektionsverfahren aus dem Bereich der 
Regulationsmedizin, welches die regulatorischen Funktionen 
und Eigenschaften des vegetativen Nervensystems therapeu-
tisch nutzt. Hierdurch wird Einfluss genommen auf Herzschlag, 
Atmung, Verdauung, Blutdruck und Schmerzerleben. 

Behandlungsgrundlage ist eine örtliche Betäubung von z.B. 
Schmerzregionen, um akute oder chronifizierte Krankheitszustän-
de zu unterbrechen und das Schmerzgedächtnis zu löschen. 
Dazu wird das kurzwirksame Lokalanästhetikum Procain genutzt. 

Einsatzgebiete sind chronische Schmerzstörungen, Schlafstörun-
gen und Erschöpfungszustände.

Weitere Informationen erhalten Sie auf 
www.ignh.de

 Die wirksamste medizin ist die natürliche 
 Heilkraft, die im Inneren eines jeden von uns liegt. 
Hippokrates


